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Abstract 

Patience (Sabr) and perseverance (Isteqammah) are among the noblest virtues in 

Islamic teachings. They are essential for spiritual growth, moral strength and 

success in both worldly and religious life. Patience means the ability to remain calm 

and composed in difficult situations. Life is full of challenges, pains and hardships. 

We cannot control everything that happens to us, but we can control how we react 

about any situation. A patient person does not lose hope or become frustrated 

easily. Instead, he trusts the process and wait with dignity and faith. Perseverance, 

on the other hand, is the determination to keep going, even when things get tough. It 

is the ability to keep working hard, trying again and again, without giving up. Every 

great achievement in the world has been the result of continuous effort and strong 

willpower.One of the greatest Sufi saints of the Indian subcontinent, Hazrat Baba 

Fariduddin Masud Ganjshakar (RA), emphasized these values throughout his life 

and teachings. His life serves as a beacon of guidance for all those seeking peace, 
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purity, and purpose. He became a leading figure in the Chishti Sufi Order. His 

epithet "Ganjshakar" (Treasure of Sugar) was linked to a spiritual miracle……but it 

also symbolizes the sweetness of patience in the face of life's bitterness. In his 

Punjabi couplets (Shloks), he often expressed the idea that patience is the clothing 

of the saints, and perseverance is the path to Divine Love. In today's fast-paced and 

materialistic world, we are quick to lose patience and easily give up. Baba Farid's 

life reminds us to slow down, reflect, endure trials with grace, and continue striving 

for goodness regardless of obstacles. His teachings are not just for Sufis, but for 

every human being who wants to live a meaningful life with integrity and faith. Let 

us pray for the ability to face life's tests with patience, and remain firm on the path 

of righteousness, just as Baba Farid’s (RA) taught: "Sabr is the key to peace, 

Perseverance is the path to paradise." 

Keywords: Patience, perseverance, challenges, hardships, moral strength, Islamic 

teachings, spiritual growth, faith, dignity. 

 و رہنمائی کے لیے وقتاً اللہ تعالیت

 

 
انوں کی ہدای

 

ا  فوقتاتً نے ان رماب 

 

اء کراؾ علیہم السلاؾ کو مبعوث ف  
 

 

ت،ان
ِ
یت جو لوگوں کو پیغاؾ
لہ

صراط مستقیم پر  اوری پہنچاتے رہے ا

رؿ کرتے رہے گا

 

اء اور رسل علیہم السلاؾ کی آ۔م  
 

 

اء خاتم المرسلین حضرت محمد مصطفی  مدان  
 

 

 اب۔کے ساتھ ہی منقطع ہو گیاآمدکی  صلى الله عليه وسلمکا سلسلہ اماؾ الان

 

 

 ت

 

انوں کیُکوئی  قیام

 

 کا سلسلہ  نبی اور پیغمبر تو مبعوث نہیں ہوگا لیکن ان

 

 
ارشد و ہدای

 

 ارر  رہے گا ب

 

 کے علماء  صلى الله عليه وسلمحضور نبی کریم ۔ بح  قیام

 

کی ام

ا کراؾ اور صوفیہ

ظ

 دیتے رہیں گے ؾ لوگوں کو پیغاؾ ِع

 

 
سی مقصد کے تحت  ہدای

ِ
دنیا کے مختلف خطوں میں تبلیغ دین کے لیے تشریف لے گئے کراؾ ؒ صوفیہ۔  ا

 ِاور چار 

 

 کرتے ہوئے اپنی زندگیوں کو دان

 

اع

 

رصغیر ب اک و ہند  ۔صَرػ کیاعالم میں اسلاؾ کی نشر و اش   میںب 

 

اع

 

تکراؾ اور صو تءبھی اولیااسلاؾ کی تبلیغ و اش

اؾ کی مرہوؿتِ فیہ

ظ

 کا چراغ روشن کیا اور اس  ع

 

 کدہ  منت ہے جنہوں نے اس خطہ میں کفر و شرک کی ظلمتوں میں توحید و رسال

 

 
میں توحید کا پرچم بلند ی

 کے واخلاؼ ،وات مساوانصاػ  و آشتی، امننورِ اسلاؾ ،مسعود سے اس ہندوستاؿ اور کفرستاؿ میں قدسیہ کے وجود تِ انہی نفوستِ ۔کیا

 

محبت اور صبر و استقام

  روشن ہوئے
 
د الدین مسعود گنج  انہی مرداؿتِ، کراؾ کی تعلیمات نے شمع توحید کو روشن کیا  سرزمین ہندوستاؿ میں جن صوفیہ ۔دی ری 

 

دا میں حضرت ب اب ا ف

 

خ
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ا اللہ علیہ شکر 

 

مۃ
ح
اؾ آ ر

 

 و طریقت ‘‘اجودھن’’زمین پنجاب میں میں سرہجر  ساتویں صد   ۔منور ہےوفتاب کی طرح روشن کا ب

 

 

 

 ،کے مقاؾ پر روحان

 و معرفت کا وہ عظیم الشاؿ آ

 

 
 ۔نور بنا دب ابقعۂ    جس کی روشنی نے اس پورے خطے کو ،فتاب طلوع ہوا شریعت و حقیقت اور ولای

ا ‘‘ب اک پتن ’’ کو ھننے اپنے علم و عمل کی ب اکیزگی سے اجودؒؒتپآ کا  اؿاور جوگیوں کا راج تھا اور  تپنڈتوں ں،جنگل و صحرا میں اردوگر کے اس ھناجود۔بنا دب 

ا اور اس ذات ِ پ تؒآ۔  تھا طارخوػ  دائے واحد کی عبادت کا درس دب 

 

رکات کے علاوہ غیر اللہ کا خوػ لوگوں کے دلوں سے نکاؽ دب ا نے یہاں پر خ نے پ ؒآ۔ب اب 

دا خوفی 

 

انی،خ

 

رسی اور عظمت ان

 

دا ب

 

امن و سلامتی  ،روح کی ب اکیزگی،قلب و روادار  تتمحبت و ،ب اہمی اتحاد و اتفاؼ ،مساوات  عاؾ کیا۔آپؒ نے کی تعلیمات کو خ

اؿ دوستی سے آپ ؒآ۔اور عالمگیر اخوت کا درس دب ا

 

 اور بندگاؿتِنے ان

 

انی عظمت و حرم

 

رھ کر ان

 

رار دب ا گے ب 

 

 کو اپنا نصب العین ف

 

دم

 

دا کی خ

 

نے  پؒآ ۔خ

 اور تحمل لوگوں کو صبر و ا

 

رب انی کی تعلیم د  وستقام

 

 اور ایثار ف

 
 

رداش د پؒآ۔ب 

  

فقراء اور مساکین میں ،وہ  غرب اء  ،تیںو نیاز ب ا فتوحات آ رکے ب اس جو کچھ بھی ی

رما دیتے

 

 لنگر ارر  رہتا پؒآ ۔تقسیم ف

 
 

ر وق
 
 کی بنیاد پر اس لنگر سے  ،جس میں مسلم و غیر مسلم کی کوئی قید نہیں تھی ،کی خانقاہ پر ہ

 

 

 

ان

 

بلکہ صرػ اور صرػ ان

ر مذ
 
  تہ

 
 و نسل  ہ

 

ر  پ ؒآ۔کے لوگ مستفید ہوتے اور رن

 

 
درد  اور حلم،ملنسار  ،انکسار  وکی طبیعت میں عاج

 
ردب ار  کماؽ درجے  و ہ ب ائی ارتی کی ب 

رکت تھی کہ اتٓ پؒآ ۔تھی   کے لو پؒکے انہی اوصاػ کی ب 
 

اپنے علم و عمل اور ٹھوس دلائل  پؒآ ۔تبادلہ خیاؽ کرتے  اور تےگ آکی مجلس میں مختلف مذاہ

ر  اور ب اطنی دنیا کو بدؽ دیتے  کردار و شخصیت اور نگاہِت ،دؽ نشین گفتگو ،یں بیانیشیر اپنی پؒآ۔سے اؿ لوگوں کو مطمئن کرتے 
 
 سے اؿ لوگوں کی ظاہ

 

 
ولای

ربیت سےوپ کی تبلیغ اؒاس طرح ٓ۔

 

ر ہو کر اس خطے کے لوگ جوؼ دعوت اور تعلیم و ب

 

ت درجوؼ تاثب

ٔ

رہ

 

اسلاؾ میں داخل ہونے لگے اور تھوڑے ہی عرصے  داب

تبہت میں یہاں پر ات  
ُ
را انقلاب ر

 

ر سُوونما ہوا اورب 
 
 ۔اسلاؾ کا چرچا ہونے لگا  ہ

د ؒحضرت  ری 

 

دوجہد اور محنت کے پیچھے جو چیز ہمیں بدرجۂ ب اب ا ف  ہے  اپؒاتم نظر اتی ہے وہ ٓ کی اس پور  خ 

 

نے  پؒآ۔کی ایماؿ و یقین کی پختگی اور صبر و استقام

 کے ساتھ اللہ اور اس 

 

رہ کیا اور استقام
 
 کا مظاہ

 
 

رداش   اور پریشانیوں کے مقابلے میں صبر و ب 

 

 صلى الله عليه وسلمکے رسوؽ اغیار کی طرػ سے د  گئی تکالیف و مصای

 پہنچاتے رہے 

 

 لوگوں ت

 

 
 ۔کا پیغاؾ ہدای

 کا کوہ ِ عملی نمونہ کا  ‘‘شیانفقش فخت’’کی زندگی پؒآ

 

رماب اانہی مرداؿ ِ۔گراں ہے اور صبر و استقام

 

اد ف

 

دا کے ب ارے میں اللہ تعال نے ارش

 

ت:خ

  ٌ ٍ   اِ ْٚ ا ان زِ ْٕ ثُُّ ب ق بنُ ُ ۃِ ان   اللُ  س  ا ثِبنْج  ْٔ ا ثْشِشُ  ٔ ا  ْٕ َُ لَّ  ر حْض   ٔ ا  ْٕ بفُ ۃُ ا لَّ  ر خ  هٰىِٕك   ً ْٛہِىُ انْ ه  لُ ع  زُ  ض  ا ر ـ ْٕ ُْزىُْ ثىُ  اعْـز ق بيُ ْٙ نُ زِ
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  ٌ ْٔ ذُ ع  ْٕ  (1)۔رُ

ارا رب اللہ ہے پھر خوب قائم رہے ’’
 
رتے ہیں کہ نہ ڈر ،بے شک وہ لوگ جنہوں نے کہا ہ

 

رشتے اب

 

 کے ساتھ خوش ہو تو اؿ پر ف

  

 
و اور نہ غم کرو اور اس ج

ت‘‘۔جس کا تم وعدہ دیے ارتے تھے ،ارؤ

ت:صبر کا لغو  معنی 

ت:یل ہیںذکے معنی درج ‘‘صبر ’’عربی لغت میں ت

ا  :الَّيش یصجش عه ۔۱

 

ا،دلیر  کرب

 

تبہادر  کرب

ت انشئی: ٍ صجش ع ۔۲
ُ
ا ر

 

ا اور لازؾ کر دینا  ،ارنور کو بغیر چارے کے ب اندھ رکھنا،ک ارب

 

تمجبور کرب

ت۔اسی سے ہے (کاؾ سے )بند کر دینا ،روک دینا  الَّيش: ٍصجشع۔۳

 2) ‘‘)۔یعنی میں نے اپنے نفس کو فلاں چیز سے روک دب ا:’’تکزا ٍصجشد َفغی ع۔۴

ا ہے:  ضشة ٚضشةکار بند رکھنا۔ اس کا ب اب  میں نفس کو شدت اور سختینیز

 

غرض سے  اسے قتل کرنے کی ’’۔یعنیصجشاقزُِم  فلُاٌ ہے ۔ کہا ارب

 قید ۔‘‘ہے گیا کر لیا قید

 

 ت

 
 

 کرنی و بند کی اب اسے اس وق

 
 

رداش  ب 

 

 
ت پڑے گی صعوی

ی

 

حت

کے اعتبار سے کہا ارئے گا  صرفی اؿارئے ۔ میز ب اتکہ قتل کر دی 

رع و فزع کی نیز ۔صجش، ٚصجش ، صجشا:

 

 
ر ا ضد ہے ۔ اؿ میں زب اؿ و ادب کے اعتبار سے صبر ، ج

 
تسے ہ تا کے معنی ت  رعکس ہوا  ت  دوسرے کے ب 

ا ہے کرتے ہیں

 

 کا صیغہمؤ زب اؿ میں عربی ۔سجم صبثش، ٔصجبس، ٔ صجٛش، ٔ صجٕس:۔ کہا ارب

 
 

  کہا ہی صجٕستبھی ی
 

ا ہے اور ج

 

 آب

 کر کے صبر کیا’’ہے کہ  یہتو اس سے مراد  انزصجش ارئے 

 
 

رداش  ب 

 

 
 (3‘‘)۔تاس نے مشقت اور صعوی

ردت   ء علما

 
 

ت:ہیں کے درج ذیل معانی و مفاہیم ‘‘تصبر ’’تفسیر کے ب

ت۔اور عقل کے تقاضوں پر جمائے رکھنا یعتہے نفس کو شر صبر کا معنی 

ت:ہیںنی اختلاػ مواقع کے اعتبار سے اس کے مختلف معا 

 کرنے کو  مصیبت کسیتت۔ ۱

 
 

رداش ا  اور اس کے مقابلے میں ،کہتے ہیں ‘‘صبر’’اور غم کے ب 

 

ا یلاواو،ماتم کرب

 

 ت ،کرب
پ
ا اور 

 

 تنوحہ کرب
ی
اا

 

ی

 

اور بے  بے چینی ،ٹ
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رار

 

ا ظہارکا ا  ف

 

ت۔کرب

 میں اؿتِمیدتت۔۲

 

 
 قدؾ رہنے کو بھی  بہادر ج

 

 
ای

 

ردلہے اس کے مقابلہ میں ۔صبر کہتے ہیں کے ساتھ ب

 

رآؿ کی یہ ب 

 

۔اؿ دونوں کے معنی میں ف

 ہے:

 

 
تآی

  ٍ ْٚ جِشِ انصّٰ ٍ  انْج بطِْ  ٔ  ْٛ حِ  ٔ اءِ  ش  انض   ٔ  (4)۔فِٙ انْج بعْ بءِ 

 صبر کرنے والے مصیبت ،تنگ دستی ’’

 
 

 کے وق

 

 
ت‘‘۔اور ج

رمانی معصیت اس کے مقابلہ میں ۔مشقت پر اپنے نفس کو جمائے رکھنا عبادت کی ت۔۳

 

اف

 

ت۔ہے اور ب

 اپنے آ غلبۂ ت۔۴

 
 

اہ سے روکنا شہوت کے وق

 

اااس کے مقابلہ ۔پ کو گ

 

ش
ح
ف

ت۔اور فسق و فجور ہےء میں 

 اپنے آ غلبۂ ت۔۵

 
 

ت۔ہے عداوت اور سرکشی اس کے مقابلہ میں ۔سے روکنا دتیب اپ کو زغضب کے وق

راؿ مجید کے استعماؽ میں نیاؿ معا 

 

ت:ہیں تب اتآ یہتکی ف

  ٍ ْٚ ب ان زِ  ٓ ُّ  ٚ ٰٓب ُُٕاٰٚ ا اٰي  ْٔ ا اصْجِشُ ْٔ بثِشُ ص  ا ٔ  ْٕ اثطُِ س   ٔ(5) 

 کی عبادت کی !والو ؿیمااے ا ’’

 

 
 قدؾ رہو اور ج

 

 
ای

 

ت‘‘۔رہو رتیا لیے جمے رہو اور جہاد کے شدت میں مشقت پر ب

تصبر کا ا ت۔۶  اپنے نفس کو کھانے پینےآ فجر سے غروبتِ طلوعتِ یعنیت۔ہے بھی ‘‘روزہ’’تمعنی ت 

 

ت فتاب ت

 

 
 

اس  ۔رکھنا سے روکے اور عمل زوج

رما صلى الله عليه وسلمتیمکر حضور نبی ۔ہے‘‘افطار ’’تکے مقابلہ میں

 

اد ف

 

ت:تب انے ارش

 (6)صٕو شٓش صجشٔثلاثہ اٚبو يٍ کم شٓشٚزْجٍٛ ٔ حش انصذس

ر ماہ کے تین صبر کے مہینے’’
 
ت ورا کے کینہ روزے سینہ کے روزے اور ہ

ُ
ت‘‘۔ہیں یتےور کر دغصہ کو د

ت:یفتعر اصطلاحی صبر کی 

رد 

 
 

تعلماء کے ب ت:ہیں ذیلمندرجہ  تیفاتعراصطلاحی مختلف  کی‘‘صبر ’’تت 

 :تکے حوالے سے رقمطراز ہیں یفتعر اصطلاحی کی ‘‘صبر’’ؒؒتتتتتتتتتتتتراغب اصفہانیاماؾ 
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بٌٛ حجغٓب أنششع أ عًب ٚقزض ّ انعقم  فظ عهٗ يب ٚقزضٛ  (7)عُّ حجظ انُ

 ‘‘اؿ سے نفس کو ب از رکھنا ۔،ہے  اؿ پر نفس کو جمائے رکھنا اور جن سے وہ منع کرتی،ہے  یتیجن امور کا حکم د یعتاور شر عقل’’

 لکھا ہے : میں یفتعر نے صبر کی ابن القیم اماؾ

اؾ ہے ۔ اور ضرررساں کاموں سے پر ہیز قدمی طرػ پیش منفعت بخش کاموں کی صبر’’

 

 (8‘‘)کا ب

 :رقمطراز ہیں  مناو علامہ

ٗ  ٔقبل ثعضٓى : رجشعانصجش:قٕح يقبٔيخ الَّْٕال ٔاٜلَّو انحغٛخ ٔانعقهٛخ. ٗ ان شزٓ ٍ انً بُع ي ٘ يشاسح الَّيز قذ انز انٕ

عبطّٛ  ّٚ ٗ فٛ جُغ  (9۔)ٚ

 کرنے کی خوػ و تکلیف و عقلی حسی’’

 
 

رداش  کو صبر کہتے ہیں کے ب 

 
 

 وال اور۔ قوت و طاق

 

 
ت چیز بعض نے کہا ہے کہ چاہ

 
 

روا گھوی

 

 سے رکے رہنے کا ک

ا،

 

 کہ وہ اچھی بھرب

 

 ت

 
 

 ‘‘لگے ۔ اس وق

رماتے ہیںؒؒت راز اماؾ

 

 صبر کا تعلق ہے’’تکہ: تف

 

اپسند ذات کی کی وہ اللہ تعال ،جہاں ت

 

دخاطر نفس کو ب  کرنے اور اسے مشقتیں ب اتیں ہی 

 
 

رداش   ب 

 
 

رداش ب 

ر

 

 
ت عو فز عکرنے اور ج

ُ
ا   ور رہنے کا عادسے د

 

ت(10‘‘)۔بناب

ت  بغداد حضرت جنید
ح
ار

 

رما پؒتو آ۔۔۔ت؟ہے کہ صبر کیا گیا کیا فتب اسے در اللہ علیہ مۃ

 

   دمیآ راہ میں کی گیبند:تب انے ف

 
 

 کا گھوی

 

 
رواہ

 

ارئے کہ  بھر ںیوک

 بھی
 
تدے۔ کا بھرؾ نہ ارنے  بندگی اپنی دمیآ ۔یعنیئے نہ آ ماتھے پر ب

راج کے عزؾ یہخلاصہ کے طور پر 

 

اؿ کے نفس اور م

 

  اور شہوات سے روکنے کی تب ااور نفس کو مرغو استقلاؽ پختگی ،کہا ار سکتا ہے کہ ان

 
 

رداش مشقت ب 

ا او

 

 سے روکنے  ،پھنس ارنے سے نفس کو بچائے رکھنا  نگل  میںہوائے نفس کے رکرب

 

 
راہ

 
 قدؾ رہنے اور کسی مقصد میں،اپنے نفس کو اضطراب و گھ

 

 
ای

 

 ب

اؾ  بھی

 

ردب ار،اس لحاظ سے تحمل  ۔ہے ‘‘صبر’’کاؾ کو جم کر کرنے کا ب ت اور اخلاقی مضبوطی دؽ کی  ،ب امرد،ت ب 
ٔ
را
 
 و مفاہیم کے معنی ‘‘صبر’’ش   ہت وغیرج

ت۔ہیں ئےوارد ہو میں

’’ 

 

 :یفتعر  ومعنی  کا لغو‘‘تاستقام

روزؿ اعزقبيخ  ا۔ اس کا اصل ھاسید بمعنی ،کا مصدر ہے ‘‘استقاؾ’’(تاعزفعبل) ب 

 

ا ہے  ( ہے جو کہ دو معانیق ٔ و)تہمادتہوب

 

 کرب

 

تا :پر دلال تت 
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 اور دوسرا  لوگوں کی؛

 

ا  ھاسید ؛جماع

 

ا  ب اکھڑا ہوب

 

ا ہے ،" اس سے متعلق ہےاعزقبيخلفظ " میں اور اعتداؽ کے معنی۔عزؾ کرب

 

قبو انشٙء :’’کہا ارب

ر ہوئی یعنی‘‘)ٔاعزقبو  راب  رماؿتِ(۔ت11ت()معتدؽ ہو گیا اس کے لیے معاملہ یعنی‘‘)تاعزقبو نّ الَّيش’’۔ اور (معتدؽ اور ب 

 

یت اور ف
لہ

ہے:  یا

’’ ِّ ْٛ ٕا إِن  ًُ رک کر کے اکیلے معبوداؿتِ )یعنیت(12۔)‘‘ف بعْز قِٛ

 

رماؿتِ(ہو ارؤ  ھےطرػ توجہ سے سید کی اللہ تعالیت ب اطل کو ب

 

یت ۔ اور ف
لہ

ٍ  ’’:ہے  یا ٌ  ان زِٚ إِ

ثُُّ ب اللُ ثىُ  اعْز ق بيُٕا ارا رب ّ یعنیت()13‘‘)۔ق بنُٕا س 
 
 اختیا،ہے  اللہ ہیوہ لوگ جنہوں نے کہا ہ

 

ت’’تںیہا۔ (کی رپھر استقام

 

ہے  کا معنی ‘‘استقام

 اختیا کہ انہوں نے اس کی

 

 کو لازؾ کیا کی صلى الله عليه وسلمتاور اس کے نبی کی راطاع

 
 

ت:کے بقوؽ  ۔ ابن اثیرس

 

 قدمی ’’تاور ‘‘دواؾ’’ت؛استقام

 

 
ای

 

 کے معنی ‘‘ب

ا ہے میں

 

 (14)تت-(تہیں معنی اس کے اور بھی چہ)اگر ۔استعماؽ ہوب

) ب افتح (  انقٕاو ۔ جبکہکو کہتے ہیں دبنیا نظاؾ الامر اور اس کی :قٕاو الَّيشاور ‘‘۔وزؿ پر ٹھہرا  شعر صحیح’’تیعنی.تتاعزقبو انشعشاسحاؼ نے کہا:  ابو

 کو کہتے ہیںانقبئى ۔ اور  عدؽ کو کہتے ہیں

 

 
ای

 

تو ،تپر کھڑا ہے چیز کسی جو بھی یعنی۔يغزًغك ثّ  کم يٍ قبو عهٗ شٙ فٕٓ ثبثذ عهّٛ  ۔،ب

 اور اس کو مضبوطی

 

 
ای

 

اد گرامی تعالیت اللہ(15والا ہے۔ ) پکڑنےتکے ساتھ وہ اس پر ب

 

 ہے : کا ارش

خٌ   ً خٌ ق بئِ مِ انْكِز تِ أيُ  ْْ ٍْ أ  اءٌ يِ  ٕ ْٛغُٕا ع   (16)۔ن 

 د یعنی’’

 

حۃ میں ینوہ جماع
ل
 کرنے وال پر )اعماؽ صا

 

 ‘‘ہے ۔ کرنے وال ؾاس کا قیا ،( مداوم

ت’’

 

 تعریف:تاصطلاحی کی‘‘تاستقام

ت’’

 

ابعین مفہوؾ کے متعلق صحابہ کراؾ رضی اصطلاحی کے‘‘استقام

 

اسید۔علمائے کراؾ رحمہم اللہ کے متعدد اقواؽ موجود ہیں یگراور د اللہ عنہم، ب

 

عبد اللہ بن  ب

رماتے ہیں رضی اللہ عنہما عباس

 

 :تف

 (17)ای اعزقبيٕا عهٗ اداء فشائضّ۔

ت’’

 

رائض کی ہے کہ اللہ تعالی یہکا مطلب  استقام

 

رما کا انہیں ادائیگی نے جن ف

 

 ‘‘۔ طرح ادا کرتے ہیں  پور ہے، وہ انہیں ب احکم ف

رارنی اماؾ
 
 کی  ؒ،ج

 

 :تکرتے ہیں اؿ الفاظ میں یفتعر اصطلاحی استقام

قّْٛ  ٔ م انحق ٍ  یفٙ اصطلاح اْ عظ فٙ نم الأيٕس، ي خ حذ انزٕ ى ثشعبٚ غزقٛ يلاصيخ انصشاط انً بٓ.ٔ  فبء ثبنعٕٓد نه انٕ
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أنششاةٔ  ُٚی یف انهجبط،ٔ  انطعبو  غزقٛى نم ايش د ٕ انصشاط انً  (18)۔ ٔ دَٕٖٛ، فزنك ْ

ا، سید ؿہے کہ اللہ کے ساتھ عہدو پیما یہتکا معنی اعزقب  يختاصطلاح میں اہِل علم کی ’’

 

ا اور سارے امور میں راختیا راستے پر ہمیشگی ھےکو لازؾ کرب

 

 کرب

ا اعتداؽ کی

 

ا  ،یعنیحد کا لحاظ کرب

 

ت‘‘۔ہے صراط مستقیم یہیت،ہو  معاملات میں  داور دنیا ینیلباس اور تماؾ د،تپینا،کھاب

ت:ترقمطراز ہیں اماؾ ابن حجر عسقلانیؒ

ت(19۔)ب  الَّعزقبيخ نُبٚخ عٍ انزًغك ثأيش الل فعلا ٔرشن

’’  

 

یت،استقام
لہ

اؾ ہے سے تھاؾ لینے کو مضبوطی یامر ا

 

ت ،کا ب

ھ

 

مت

رک کرتے ہوئے  یمعروػ پر عمل کرتے ہوئے 

 

ر کو ب

 

 ‘‘۔و من

رطبیؒ 

 

رماتے ہیں:اما ؾ ف

 

تف

ت(20)۔ عقذا ٔ قٕلَّ ٔ فعلا ٔ دايٕ عهی رنکعۃ عزذنٕا عهی طبا

ا ہے۔’’

 

 کہلاب

 

ا،اسی پر جمے رہنااور اسی راہ پر قائم رہنا استقام

 

ردار  کرب رماں ب 

 

ت‘‘عقائد ،اعماؽ اور اقواؽ ،ش  میں اللہ تعال ی کی ف

هاانیؒ اماؾ

صف

ت ’’راغب ا

 

 :ترقمطراز ہیں میں یفتعر کی ‘‘استقام

تا اعتداؽ،’’ ا ، سید ت 

 

 ہوب

 

 قدؾ رہنا، درش

 

 
ای

 

 پر قائم رہنا، ب

 

ا  ھاحال

 

ا، قیمت ،کھڑا ہوب

 

ا  مضبوط ہوب

 

 ت۔لگاب

 

تراستے پر چلنے کو کہتے ہیں ھےسید،استقام

اؿ کی،

 

  اور ان

 

 (21‘‘ت)۔تکرے ر راستے کو اختیاھےسیدہ ہے کہ و  یہاستقام

 ’’تمیں‘‘ت مظہر تفسیر’’نے ؒؒتپتی ثناء اللہ ب انی قاضی

 

تہے:  کی ؿبیا اؿ الفاظ میں یفتعر کی‘‘استقام

 سے مراد ہے اعتداؽ ’’

 

ا، کج ر کسی،یعنی استقام

 

ا، نہ اعتقاد میں راختیا و طور پر حق سے منحرػ نہ ہوب

 

 کا  اور نہ اعماؽ میں ، نہ اخلاؼ میں نہ کرب

 

۔ استقام

ت اورتلفظ مختصر
ِ
اور دواؾ کے ساتھ ہو تو   ب ابند یہو ممنوعات سے اجتناب، اگر  تمنہیا ب اہو  ادائیگی ہے ۔ مامورات کی  کو حاو شرعیہ ارمع ہے، تماؾ احکاؾ

 کے مفہوؾ میں

 

امل ہیں ش  معنی یہتاستقام

 

ت(22‘‘)۔تش

 کی

 

ت:تفسیر شرعی استقام

اد  یسیا کوئی مجھے اسلاؾ کے ب ارے میں صلى الله عليه وسلم!رسوؽ اللہ ب اتت:نے عرض کیا کہ میں کرتے ہیں ؿبیا رضی اللہ عنہتالثقفیبن عبداللہ  ؿحضرت سفیا 

 

ب ات ارش
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رمائیں

 

رما صلى الله عليه وسلمپآ ۔اور سے سواؽ نہ کروں کے بعد کسی صلى الله عليه وسلمپآ کہ میں ف

 

ت(23۔)رہو  پھر اس پر مستقیم،تب الا ؿیمااللہ پر ا میں،تم کہو :تب انے ف

تاس حد ھ(ت656تمتوفی)تطبیعلامہ احمد بن عمر القر

 

 
ت:از ہیںطررقم  ںیوتشرح میں کی طیبہ ی

تنے اس حدصلى الله عليه وسلمتنبی ’’

 

 
 کی ؿیماکہ وہ اپنے ا ب اتحکم د یہنے سائل کو صلى الله عليه وسلمپ آ۔تہیں یےجمع کر د کے تماؾ معنی ؿیمااسلاؾ اور ا سائل کے لیے میں ی

دتجد  پر  کے تماؾ احکاؾ کیتعال کہ وہ اللہ  ب احکم د یہاور اس کو ،کرے اور زب اؿ سے اس کا ذکر کرے  یقتصد کی توحید اپنے دؽ سے اللہ کی،تےکر ی 

 

اطاع

ر قسم کی مستقیم
 
رمانی رہے اور ہ

 

اف

 

 کسی اور حکم عدول ب

 

 ت

 
 

 حاصل نہیں چیز سے ب از رہے کہ اس وق

 

 کہ اس کی ،ہو سکتی پر استقام

 

  ت
 

وں مخالف چیز ج

ت
ُ
راؿ ب اک کی یہکا صلى الله عليه وسلمپ اور آ۔کا نہ ارئے سے ر

 

اد ف

 

تاس آ ارش

 

 
ٌ  :سے مستنبط ہے  ی ٍ   اِ ْٚ ا ان زِ ْٕ ثُُّ ب ق بنُ ا اللُ  س  ْٕ ۔)حٰىٰٓ ثىُ  اعْـز ق بيُ

ت، لاؤ اور اس کو واحد مانو  ؿیماپر ا اللہ تعال یعنی(۳۳انغجذِ:
ِ
ا دؾ

 

 پر جمے رہو پر اس کے احکاؾ کی ہمرگ اس عقید پھر ب

 

کہ حضرت عمر بن  جیسا ۔اطاع

رما خطاب رضی

 

 پر مستقیم اللہ کی:تب االلہ عنہ نے ف

 

ر اطاع

 

ر کی  رہو اور لوم

 

 تطرح ف
 
ت دہی ی

ٔ

 سے منحرػ نہ ہو کرتے ہوئے اردہ

 

 اللہ تعال یعنیت۔استقام

ًت توحید اس کی ،کرتے رہو یقتصد کی ا

 

اا سے دائ

 

ض
ع
رار کرتے رہو اور اپنے ا

 

ت(24‘‘)۔کرتے رہو بندگی اس کی کا اف

رد صوفیہ

 
 

تکراؾ کے ب  کا معنی ت 

 

 :استقام

رماتے ہیں ؿھ( بیا465)ت ؒالقشیر یمابو القاسم عبدالکر اماؾ

 

  سے جملہ امور کماؽ کو پہنچتے ہیں اور اسی کی وجہ سے  کہ ف
 
 وہ درجہ ہے جس کے س

 

استقام

 حاصل نہ ہو، اس کی کوشش را

 

دوجہد بے سود ہوتی ہےئیگاتماؾ نیکیاں حاصل ہوتی ہیں اور جس شخص کو اپنے کسی حاؽ میں استقام اور جو  ،ں اور اس کی خ 

رقی نہیں کرسکتاوہ اپنے،شخص اپنی کسی صفت میں مستقیم نہ ہو 

 

 یہ ہے کہ اس ۔ مقاؾ سے ب

 

 کی علام

 

 ئےکے معاملات میں سستی نہ آتمبتد  میں استقام

 یہ ہے کہ اس،

 

 کی علام

 

 یہ ہے کہ اس، ئےکی منازؽ میں وقفہ نہ آتاور متوسط میں استقام

 

 کی علام

 

ی میں استقام

ھ

 

ت

 

مٹ

کے مشاہدات میں حجاب تاور 

 نہ آئے ۔

 کے تین الرحمہ دقاؼ علیہ ابو علی استاذ

 

ت:تمدارج ہیں نے کہا کہ استقام

ا د تتنفوس کی یعنیت:انزقٕٚىت۔۱

 

 تب
 
ا ی

 

ت۔کرب

 تتہذ قلوب کی یعنی: الَّقبيذ  ت۔۲
 
ا  ی

 

ت۔کرب
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رت :یعنیتالَّعزقبيذاورت۔۳

 

 تاسرار کو ف
 
ا ی

 

 ۔لاب

تا  ر ہی یہقوؽ  ت   کی ہے کہ صرػ اکاب 

 

 رکھتے  استقام

 
 

 کا معنیی نکہکیو ،ہیںطاق

 

ااپنے معر؛ہے  استقام

 

ر آب
 
ں کو تورسموں اور عاد ،وػ کاموں سے ب اہ

ا اور انتہا

 

االلہ کے ساتھ واخلاص  صدؼ  ئیچھوڑب

 

ت۔ کے سامنے کھڑے ہوب

 وہ وصف ہے کہ نے کہا ؒؒتواسطی

 

ر اور اس کے نہ ہونے کی ،وجہ سے محاسن مکمل ہوتے ہیں جس کی،استقام  :نے کہا شبلیؒت۔ہیں لگتی اچھی ب اتیں  وجہ سے ب 

 

 

تہے کہ قیا یہاستقام

 

رتتم
 
 مہاررے پیشہ

 
 

   کہ اقواؽ میںہےکہا گیا بھی یہتہے۔نظر ر  وق

 

رک کر د ہے کہ غیبت یہاستقام

 

اور ،ارئے  ب اتکرنے کو ب

  افعاؽ میں

 

رک کرد یہاستقام

 

  اور اعماؽ میں ،ارئے ب اہے کہ بدعات کو ب

 

رک کر د ہے کہ سستی یہاستقام

 

  احواؽ میںاور ،ارئے  ب اکو ب

 

ہے کہ  یہاستقام

 ۔حجاب نہ رہے مشاہدات میں

 میں فورک کہتے ہیں استاذ محمد بن حسین 

 

د کے لیے ‘‘س ’’استقام

  

 اور قیا یعنیت۔ہے طلب ماخ

 

ا ؾاقام

 

 یہسے  ہے کہ اللہ تعالی یہتاس کا معنیی ۔کو طلب کرب

رتپر طلب کرو کہ وہ تم کو توحید رار رھے۔۔ پھر اللہ تعالیتب 

 

ووہوئے تماؾ  طلب کرو کہ وہ اس سے کیے یہسے   ف
عہ

حفاظت پر  تماؾ حدود کی د پر قائم رھے۔ اور اس کی

رار رھے۔

 

رف ت(ت25ت۔)پر عمل کرے ہیاوامر و نوا،احکاؾ  تماؾمانگے کہ وہ اس کے  توفیق یہسے  ہےکہ بندہ اللہ تعالی یہاس کا خلاصہ  ۔ب 

رت

 

دحضرت ب اب ا ف م ی 
ح
اتر

 

  اللہ علیہ ۃ

 

ت:کا صبر و استقام

ر

 

دحضرت ب اب ا ف م ی 
ح
ار

 

 مجاہدہ ٔ زندگی  سار کی اللہ علیہ ۃ

 

 ۔ہیں تینظر آ بھی میں تتعلیما کی پؒآ ہمیں یںچیز یہیاور ،سے عبارت ہے ہی  نفس اور صبر و استقام

 پر عمل کیا مستعار میں تتِحیاتنے اپنی پؒکہ آ ہیں یکھتےکے حوالے سے د زندگی عملی کی پؒش  سے پہلے ہم آ

 

 صبر و استقام

 

ت۔کس حد ت

ر 

 

دؒتحضرت ب اب ا ف ت میں زندگی عملی کی ی 

 

ت:صبر و استقام

ر 

 

دؒحضرت ب اب ا ف  سے مامور نظر آمجاہدہ ٔ زندگی عملی کی ی 

 

راؿ ب اک   عمر میں ساؽ کی  12نے  ۔آپؒہے تینفس اور صبر و استقام

 

پھر حصوؽ علم کے  ۔حفظ کرلیاف

ا منہاج الد میں ؿملتا لیے

 

رمذ ینمولاب

 

م  ب
ح
ار

 

رآ۔کے ب اس چلے گئے  اللہ علیہ ۃ

 

تحد ،ؿوہاں ف

 

 
ووؾ اسلامیہ یگرکلاؾ اور د ،فقہ ،ی

عل
وہاں پر  ۔پر عبور حاصل کیا 

تروزانہ ا ت ت 
ِ

 
 

رآخ

 

ر۔کا معموؽ تھا  پؒؿ ب اک آ ف

 

دپھر م ووؾ و معارػ کے حصوؽ کے لیے ی 
عل

رے شہروں کا سفر کیا دنیا 

 

رے ب 

 

 عروس البلادمیں جن ،تکے ب 

اؾ ،چشت  ں،خشابدت،غزنی،بخارا  ،ھار،قندبصرہ ،کوفہ  ،بغداد

 

ربلاد ا،سیستاؿ ،لاہور  ،دہلی ،المقدس بیت،ش اس لمبے  ۔ہیںاورحرمین شریفین  دمشق ،تاؿب 
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ت پؒآ سفر میں

ٔ

 کی مجاہدہ

 

رتصو عملی نفس اور صبر و استقام ت۔تے ہیںنظر آ ب 

ت:و مجاہدات ضتب اتر 

تصو’’تپؒکا معموؽ تھا کہ آ پؒآسےتشروع ہی 
ِ
تا)ت داؤد ؾ تا،دؿ روزہ  ت  تا ۔ات  واقعہ یوں ہے کہرکھا کرتے تھے(دؿ افطار  ت   دؿ حضرت علی ت 

 دؽ میں ،لائے یفتشر ٹھیمیر

 
 

ا کھاتے وق

 

ر ہی کہ کیا ب اآ ؽخیا کھاب

 

ا کہ ف

 

دتاچھا ہوب تصو’’تینالد ی 
ِ
سے  ب اطنینے کشف ِ حضرت ب اب ا صاج  ؒ ۔رکھتے ‘‘دواؾ ؾ

ر لیا کھانے سے ہاتھ کھینچ اور فوراًت ب ات کو ارؿ لیا ہونے وال اپید اؿ کے دؽ میں

 

دا کے دؽ میں جو خاصاؿتِ :تب امااور ف

 

 پؒتآ ۔اسے پورا کروں گا میں ،گزرا ؽخیا خ

ت(26۔)تب اشروع کر د (روزہ رکھنا ہمیشہ یعنی‘‘)ؾ دواؾ صو’’نے اس کے بعد 

ت:تکیفیت افطار کی

ر

 

دحضرت ب اب ا ف م ی 
ح
ار

 

ا تھا اللہ علیہ ۃ

 

 سے ہوا کرب

 

 
تا ۔کا اکثر افطار شری  کا لا لہپیا ت 

 

 
ا اور کبھی ب اشری

 

قۃ اس میں ارب

 

ا  ب اڈاؽ د کچھ من

 

سے نصف بلکہ  اس میں،ارب

رما د تقسیم میں ینحاضر تہائی تین

 

تاور ا یتےف رماتے اور پھر روٹی تہائی ت 

 

رماتے اور خود نوش ف

 

ت۔مشغوؽ ہو ارتے  ذکر و اوراد میں پھرکے چند ٹکڑے تناوؽ ف

ت:کا روزہ ‘‘طے’’

م کاکی ربختیا ینقطب الد حضرت شیخ
ح
ار

 

ت پؒنے آ اللہ علیہ ۃ

ٔ

رماتو  یکھانفس اور صبر د کا مجاہدہ

 

 مسلسل  نے تین پؒچنانچہ آ۔کرو ‘‘طے ’’تپؒاب آت:تب اف

 

روز ت

ا ہے  دؿ میں دہب ااس سے ز ب اسات  ب اتب انچ  ب اتکے روزے کا افطار تین‘‘طے ’’ت۔کا روزہ رکھا کرتے تھے ‘‘طے ’’اکثر پؒاس طرح آ۔تب اکچھ نہ کھا

 

 اس کی،ہوب

تا ۔ہے ارتی سے کی دو تولہ ب انی  افطار  پؒتآ۔ہوا    طارضعفنتہا درجے کا،ا ب اکا روزہ رکھا اور مسلسل چھ دؿ گزر گئے کچھ نہ کھا‘‘طے ’’نے  پؒمرتبہ آ ت 

رپر سے چند سنگر نے اپنے مبارک ہاتھ سے زمین

 

رکت سے  کے دہن مبارک کی پؒآ ،ڈاؽ لیے ٹھا کر اپنے منہ میںاُت ےب  رسنگر یہب 

 

اس  ۔شکر بن گئے ےب 

م کاکی ربختیا ینو مرشد حضرت قطب الد بح  اپنے پیر۔مرتبہ ہوا  تین یسارات ا
ح
ار

 

 میں کی اللہ علیہ ۃ

 

دم

 

رما خ

 

شکر  تم ہمیشہ ،ارؤ :ب اتحاضر ہوئے تو انہوں نے ف

 کی اسی (27۔)رہو گے یںطرح شیر کی

 

 ۔بن گئے‘‘گنج شکر  ’’پؒوجہ سے آ صبر و استقام

ت

ٔ
ِ
تمعکوس :  چ 
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ر

 

دحضرت ب اب ا ف رکار آ پؒ،تاارزت چاہی کی‘‘معکوس  چلۂ’’سے  رحمہ نےاپنے شیخ علیہ ی 

 

رما تو شیخ کیا فتب ادر یقہاور طر کو مل گئی جو آ ج

 

 ب اتروز  کہ چالیس ب انے ف

  ب اؤ ں میں چالیس

 

دائے تعالیتاُت میں یںب اندھ کر کنو رسی ش

 

ا  کی لٹا لٹک کرخ

 

رحضرت ب اب ا  ۔ہے‘‘تمعکوس چلۂ’’عبادت کرب

 

دتف  ’’چ پہنچ کرالرحمہ نے اتُ علیہ ی 

تسے ا‘‘مسجد حاج  تروا معکوس کی ۃصلی روز کی محض چالیس ںیہا(ت28)۔ کا چلہ کیا‘‘معکوس  ۃصلیت’’تمیں یںمتصل کنو ت 

 

 
 مگر عاؾ صورت میں،ہے  ی

د  کہ ب ا ب ا ہےرمشہو ری 

 

رس صلی علیہف رمائی ۃالرحمہ نے ب ارہ ب 

 

رکمختلف  کےنے دنیا ہ آ پؒو(اس کے علا29)۔تتھی معکوس ادا ف
 

 

اور صبر  مقامات پر چلہ کشی م

 سے عبادت و ر

 

ت۔مصروػ رہے میں ضتب اتو استقام

ت:تضتب اتعبادت و رت

ر

 

دحضرت ب اب ا ف م ی 
ح
ار

 

رماتے ہیں اللہ علیہ ۃ

 

 اس قدر مجاہدات میں 30تکہ میں ف

 

دؿ بھر ۔نہ رات کو رات  ،مشغوؽ رہا کہ نہ دؿ کو دؿ سمجھا ساؽ ت

رآتلاوت ِ

 

ر ؿ سے اپنیف
َ

 

ا اور زب اؿ کو ب

 

یت بھر ب ارگاہِت رات رھت
لہ

ا اور نوافل و عبادات میں میں یا

 

ت(30۔)مصروػ رہتا  مناارت کرب

ت:روٹی کی کاٹھ

رت

 

دحضرت ب اب ا ف م ی 
ح
ار

 

ر ا کے زمانے میں ضتب اتعبادت و ر اللہ علیہ ۃ
 
تچونکہ ہ ا کھانے میں ت 

 

تا کی  لکڑ اس لیے،کرتے تھے  طاحتیا کا کھاب  کپڑے میں روٹی ت 

  کوئی ،ب اس رکھتے ہوئی لپٹی
 

اواقف کھا ج

 

رماتے  اس کی پؒکا پوچھتا تو آ نےب

 

ارہ کر کے ف

 

رماپ ؒآ ‘‘۔جو موجود ہے یہ:’’طرػ اش

 

ر کس ھنان :تتب انے ف

ر ا )یعنی ہ۔کس رابدر  ھمخور 
 
تہ ا نہ کھاؤ  ت 

 

ر کسی،کا کھاب
 
ت(۔کو کھلاؤ مگر ہ

رماتے ہیں 

 

ت:ف

ت  میر ؿو ،لاد کاٹھمیر  تروٹی

ُ
ب 

ت

ّ
هک
تھ

ت

 

ت  چوپڑ  کھاد ںااہح ت
ُ
ے سہن کے د

 

ھن
گ

ت(31)کھ

ر 

 

دؒحضرت ب اب ا ف ا ہے کہ آ یکھیںد ؼور ؼکا ور زندگی کی ی 

 

ربیت کا تعلیم پؒتو واضح ہوب

 

ر کاؾ میں پؒاتٓ ،اور مجاہدہ کا عرصہ ہو ضتب اعبادت و ر ب ات،کا زمانہ ہو و ب
 
 نے ہ

 سے کاؾ لیا

 

ت پؒنے آ جس وجہ سے اللہ تعال ،رکھا  اور جہد مسلسل کو ارر صبر و استقام

ی

رماارفع و  کو اعل

 

  و تقو زہد،نفس کے مجاہدہ تٔ پؒآ ۔ب امرتبہ و مقاؾ عطا ف

 کی

 

ا ہدز ’’پ کوسے آہی  وجہ  اور صبر و استقام  
 

 

ت۔گیا ب اکا لقب د‘‘تتءالان
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رہ  
 
ت:صبر و توکل کا مظاہ

م ءاولیا ینحضرت خواجہ نظاؾ الد
ح
ار

 

رماتے ہیں اللہ علیہ ۃ

 

ت:تف

ر’’

 

دتحضرت ب اب ا ف م ی 
ح
اگنج شکر ر

 

رے  ۔کا گھرانہ صبر و توکل کا زندہ نمونہ تھا اللہ علیہ ۃ

 

رے ب 

 

  سے قیمتی کی سلاطینو ء تمرااب 

 

 اور درہم و د اری

 
 

مگر  آتے ،ریناتحائ

رما د تقسیم میں مساکینوتء فقرااؿ کو فورا ً پؒآ

 

تت(32۔)یتےف

 کی

 

ت استقام

 

ت:دول

م ءاولیا ینحضرت نظاؾ الد
ح
ار

 

رماتے ہیں اللہ علیہ ۃ

 

تا کہ ف  ہوا تو آ دؿ میں ت 

 

دم

 

رما پؒحاضر خ

 

تنے عرض کیا میں ۔طلب کر لو،جو چاہتے ہو :تب انے ف

  !حضور:

 

 کی پؒچنانچہ آ۔ہوں  چاہتااستقام

 

 سے مالا ماؽ کر د نے مجھے استقام

 

ت(33۔)تب ادول

رت

 

 سے متعلق حضرت ب اب ا ف

 

ؒدصبر و استقام ت:تتتعلیما کی ی 

ر

 

دحضرت ب اب ا ف رماتے ہیں گنج شکر رحمت اللہ علیہ ینالد ی 

 

ت:ف

ت
ُ
 تکھا سکھی کھیر

 

تپی ٹھنڈا ب انی، ئ

رسائیں،ت چوپڑ پرائی یکھو 

 

ت(34)جی نہ ب

رسا  یکھد روٹی ہوئی  سے چوپڑ گھی نیتم بیگا ،لو پی  ٹھنڈا ب انیسےاور اوپر ،لوکھا کر گزارا کر سوکھیتتم روکھی ’’

 

ت‘‘ؤ۔کر اپنے دؽ کو نہ ب

م خشیو حضرت شیخ 
ح
االعالم ر

 

 کا درس دے رہے ہیں اؿ اشعار میں اللہ علیہ ۃ

 

تم صبر سے کاؾ لو اور ،رھے۔  جس حاؽ میں تمہیں کہ اللہ تعال صبر و استقام

  د کی ںدوسرو

 

ت۔کر اپنا دؽ نہ جلاؤ  یکھاری

ر

 

دف ر ا!ی  ُ
تتئے ھاغصہ من نہ ھنڈ،بھلا کر  ادےب 

تدتت

 

 ب اش  پلے  ا ، روگ نہ لگ ی
 
ت(35ئے   )کج

دتاے  ’’ ری 

 

رے کے ساتھ بھلائی !ف ت‘‘۔جسم کو اگر کچھ دکھ نہ پہنچے تو تم ش  کچھ حاصل کر لو گے ،کرو اور غصے سے دؽ کو نہ جلاؤ ب 
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ر  اس شعر میں 

 

دب اب ا ف م ی 
ح
ار

 

رت اللہ علیہ ۃ ُ
ت۔تصبر اور درگزر کا درس دے رہے ہیں سلوک کے مقابلے میں ےب 

ت،صبر منجھ کماؿ اے 

 

ن

تصبر کا

ٹ 

وو
ھ

 

ت

تت

ت(36 )صبر سندا ب اؿ خالق خطا نہ کر

ارا تیر صبر ہی ،چلہ ہے اکماؿ ہے اور صبر میر اصبر میر ’’
 
انہ نہ ضائع ارنے د!اور اے خالق ہے،تہ

 
 

ارا ن
 
ت‘‘۔یناتو ہ

ر تتؿہوتتارلین یںیوتن ا،ت صبر اندر صاب  ردت 

 
 

دا دے ب

 

ے دنہ  تبھیت ،خ
س
ک

ت(37)ین

ا ہے اور وہ اپنے بدؿ کو ’’

 

رد ،جلاتے ہیںہی  ںیوصبر کرنے والوں کے اندر صبر ہوب

 
 

دا کے ب

 

توہ خ ر نہیں کو کسی اور اس بھید ہوتے ہیں ت 
 
 دوسرے پر ظاہ

ت‘‘۔کرتے

دنہ ب اؽ ھتب الن  ںتپائے تنور جیو تن نہ

 

تڈ

ت(38)تنہاؽ   اندر پر،تب اچھیڑ کیا یںسر پیر

  کہ وہ محبوب تو مہاررے  !!ینید تکلیف تو پھر سر اور ب اؤں کو بھلا کیا،ارئے  ب انہ جلا ایندھنکو بطور  ںیوارئے اور ہڈ ب امانند نہ جلا کی وراگر بدؿ کو تند’’
 

ج

ت‘‘۔اندر موجود ہے

ت لگاں موں ار

 

ن

ت

ٹ 

ت

 

ت

اؿ میں ڈکھ وھاجیا

 

تتهۃ،ب

ھ،کارؿ سچے ماپر  )

 

پ ت
وو ہی ڈ
 ھ
ہ ت

ت(39جھراں 

دھاؽ رہتا ہوں۔’’

  

 کررہا ہوں۔اس لیے سچے محبوب کی وجہ سے میں سارا دؿ ی

 
 

رداش   سے دکھ ب 

 

  سےمجھے محبت ہوئی ہے،ی
 

ت‘‘ج

دا، ری 

 

ھ ف

 

ٹ ت

 

ن
ت جیں در لگے 

َ
ار سو د

 

ات ہی ب

 

دب

 

هڈ
 
ح

ت

تاُت ہی سر ،مینہے ھاننویں پوآ 
هل
 
ح

 تپر 
اا ٹ

 

ت(40)ی

ر ’’

 

دتاے ف ت !ی 
َ
ا چاہیے نہیںوہ در ،ر سے محبت ہو ارئے جس د

 

ا چاہیے اسے سر پر ہی،ارئے نہ آ ںکیو خواہ ب ارش ہی ،چھوڑب

 

 کرب

 
 

رداش ت‘‘۔ب 

 هۃترہیاتنہتماستگئی ، تکھلتسبوب اںتئیںسا
ب

تد
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  لگ 

 

 تتسیوساںتسائیںی
 

ھی ۃ ہوسوںتلگت،ج
ک

(41) 

 کرتے ہوئے میر کی مالک’’

 

دم

 

ر گئیکھاؽ اتُ  خ

 

 ب اقی ب

 
 

 مالک کی میں۔نہ رہا  اور جسم پر گوش

 

  ت

 

 میں ی

 

دم

 

 میں خ

 

  ت
 

 میں مٹی مصروػ رہوں گا ج

ت‘‘۔نہ ہو ارؤں  مل کر مٹی

م اؿ اشعار میں
ح
احضرت ب اب ا صاج  ر

 

 کی اللہ علیہ ۃ

 

رد تعلیم استقام  ۔رہے ہیں ب 

تتتا ڑکو کیند
ُ
س

اں رب 

 

دا،کدے ب ری 

 

اں کوک ف

 

ستب
ٹ 

 

ی
تااتی ت

اں پھر کوک نہ ہوسیا

 

 (42)تنکل ویسی پھوک،ب

ر اے’’

 

دتف ر !ی 

 

 ف

 

  ت
 

ر،کر سکتا ہے  دب اتو ج

 

ا رہ  دب اف

 

ت اور کبھی۔کرب
ّ
ر  تیر تعال تو رب

 

  سانس نکل ارئے گی ۔سنے گا دب اف
 

ر،تج

 

 تو ف

 
 

کر سکے گا  نہیں دب ااس وق

 ‘‘۔

هۃ

 

مٹ ت

ی،اللہ ورسو 

ی ل
م
ک

تبھجو سجو 

اںتئے ملاںار

  

تّسجناںتت

 

ُ

 

ا ہیں  ،ٹ

 

تب

ٹ 

 

ن

هۃ

 

ت

 (43)ت

رسائے ب اتہو ارئے  گیلا ب اارئے  کمبل بھیگ امیر چاہے’’ اکہ میر،اس محبوب سے ضرور ار کر ملوں گا  میں ،پھر اللہ ب ارش ب 

 

 ‘‘۔تعلق نہ ٹوٹے  یہعشق کا  ےب

 بحث:  خلاصۂت

  ںزندگیا کی کراؾؒ صوفیہ حضرات

 

 اور تقو،صبر و استقام

 

ا ۔ہیں سے عبارت ہوتی  گارو پرہیز  قناع  
 

 

ر ءحضرت زہد الان

 

دب اب ا ف م ینالد ی 
ح
امسعود گنج شکر ر

 

 ۃ

 کی تتعلیما کی زندگی عملی کی اللہ علیہ

 

  دنیو۔کیا راور فقر  اختیا ہمجاہد ضتب اعبادت و ر نے بچپن سے ہی پؒآ ۔روشن مثاؽ ہے ب الخصوص صبر و استقام

 کو اختیا نے اللہ تعال پؒزمائشوں کے ب اوجود آآ

 

تروا مشہور۔کیا رپر توکل اور صبر و استقام

 

 
ر کی پؒہے کہ آ ی

 

کو روزہ  پؒآ،تبی سم بیوالدہ محترمہ حضرت ف

رغیب رکھنے کی

 

  افطار میں یتیںد ب
 

ا تو وہ صبر کی اور ج

 

رقی روحانی کی صبر آپؒ یہیت۔تھیں کرتی تلقین کچھ کھانے کو نہ ہوب

 

نے سخت  پؒپھر آ ۔ہے دبنیا کی ب

ر

 

تآ  دنیو ،دنوں کا روزہ رکھتے کئی،تمجاہدات کیے ینب
ُ
رکرتے اور  راختیا  گارو پرہیز  تقو،ور رہتے سائشوں سے د

 
 کاہ

 

رہ کرتے  موقع پر صبر و استقام
 
مظاہ

ا ۔یہی  
 

 

 ہے  السلاؾ کی کراؾ علیہم ءطرز عمل ان

 
 

ا’’کو  پؒوجہ سے آ اسی۔س  
 

 

ا  مقاؾ کی کے روحانی پؒجو آ،تگیا ب القب د کا عظیم ‘‘ءزہد الان

 

ر کرب
 
عظمت کو ظاہ
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 ۔ہے

ؒ حضرت ت ج بھیآ تتعلیما کی ب اب ا صاج 

 

 

 

ان

 

 کی کی پؒآ،تمشعل راہ ہیں کے لیے ان

 

  و آ  وکہ دنیا ہیں سکھاتی ہمیں تتعلیما صبر و استقام

 

ؾ اور لامصای

ا چاہیے اوررہنا چاہیے رضا پر راضی کی بجائے اللہ تعال کرنے کی یلازمائشوں پر واوآ

 

رہ کرب
 
 کا مظاہ

 

بلند مرتبہ اور اپنا  اللہ تعال میں جس کے نتیجے صبر و استقام

ا ہے

 

رماب

 

رب عطا ف

 

ت۔ف

 مصادر و مراجع

 30/ت41سورہ حم سجدہ  .1

 مادہ ص ب ر  ،المنجد ،معلوػ یسلو .2

رت ابن .3

 

 437ص ،مادہ صبر  ،ء1956توتدار صادر، بیر ،علامہ، لساؿ العرب ،یقیمنظور، محمد بن مکرؾ ، اف

 177/ت2ت،البقرہ سورہ .4

 200/تت3ت،آؽ عمراؿ سورہ .5

ت .6
م

 

لت

تا

 
ت

ت

م

ت اماؾ احمد بن علی ،ی

 

ت

 

مٹ
ل

راث، بیر ،یعلیمسند ابو  ،یا

 

ترقم الحد ،ھ1404ت،تومطبوعہ دارالماموؿ ب

 

 
 442ت:ی

هاانی اماؾ .7

صف

 بن محمد، اماؾ  حسین ،راغب ا

 

ض

مف

رجمہ و حواشی،بن محمد بن 

 

ا محمد عبدہ فیر ؛مفردات القرآؿ، ب

 

 4ص ،ت2ج ،ھ 1390ت،لاہور  اکادمی اسلامی  ،وزپورمولاب

ر ،اماؾ ،الدمشقی بکر الزرعی محمد بن ابی ینابو عبداللہ شمس الد ،قیم ابن .8  کراچی،تینالشاکر ةو ذخیر ینعدة الصاب 

 

اع

 

 12ص ،تدارالاش

ماات التعار علی علامہ، التوقیف ،ینالعابد ینبن ز بن علی ػٶمحمد عبدالر ، المناو .9
ھ
م

 447ص ،ھ 1410توتالدکتورمحمد رضواؿ، دارالفکر المعاصر، بیر ،تحقیق ،یف

ن ب ت،ت الراز .10

 

  الغ

 

 رر ومفات
کی ي
ل

 رر ا
شي
ف

 

لن

 ، ا

 

مت دار، محمد بن عمر فخر الدي 
لعل

 144ص ،ت4تہراؿ ، ج  ۃ،ی تالکتب ا

م فی ابن حمید .11
 

غت

 

لن

رة ا

 
 

ت ، صالح بن محمد ، ر ، ن
 
ت ،صلى الله عليه وسلممکارؾ اخلاؼ الرسوؽ الکري

لع

ووث ا
 ح
للت

 
 
ر الاسلام

 

متالمرک
ل
 447ص، ت1، ج  1430، کراچی ۃی ت

 6/تت41ت،حم سجدہ ۃسور .12

 30تایضاً: .13

مت ،ھ 630ت،بن محمد ا الجزري الحسن علی ابی ین، عز الد ابن الاثیر .14
لعل

 دار الکتب ا

 

هاان ة

 

لت

 125ص ،ت4ج ،توتبیر ۃ،ی تا

 447ص ،ت1ج ،تصلى الله عليه وسلمَضشح انُعٛى فٙ يکبسو اخلاق انشعٕل انکشٚى .15

 113/تت3ت،سورہ آؽ عمراؿ .16

اظم محمد سلطاؿ  .17

 

 185ت،صقٕائذ ٔ فٕائذ يٍ الَّسثعٍٛ انُٕٔٚخ، داس انٓجشح انثقہ، ب

ی ڈد الز ، علی الجرارنی .18
س
ل
ی  . کتاب التعر ینبن محمد بن علی ا

ف

 

حن
ل

ی  ا

 

شٹ ت
ح
ل

 20، ملتاؿ ، ص  مکتبہ حقانیہ ت،یفاابی الحسن ا

رة .19

 
 

  مکارؾ اخلاؼ الرسوؽ الکر النعیم ن

 

 447ص ،ت1ج ،صلى الله عليه وسلمتیمف

ت358ص  ،ت15ج ،توتبیر ،التراث العربی ءعبدالله محمد بن احمد الانصاري ، الجامع لاحکاؾ القرآؿ ، دار احیا ابی القرطبی .20

 418ص  ،ت22ت،جمفردات القرآؿ .21

 العلوؾ ، حید،ت مظہر تفسیر ،محمد ثناء اللہ عثمانی پتی ب انی .22

 

اع

 

 ت292ص ،ت8ج  ،آب اد دکن رمجلس اش
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رابن ماجہ، محمد بن  .23

 

دتب  متاماؾ، سنن ابن ،ی 
لعل
ة ، مطبوعہ دارالکتب ا تی ت ماه 

 

ترقم الحد ،ھ 1414ت،وتبیر ،ة

 

 
 3972ت:ی

م ، دار ابن کثیر ،احمد بن عمر ابو العباس القرطبی .24

ھ
مف
ل

 222ص ،ت1ج  ،وتبیر ا

   القشیر .25

 

می ة
لعل
 دار الکتب ا

 

، مطبوعة

 

ررن ة
 
ي

 

ش
لق

 ا

 

 بن هو زاؿ، ابوالقاسم، الرسالة
 
 241ت،240ص ،توتبیر،عبد الکري

وو سید،تکرمانی .26
عل
رجمہ اعجاز الحق قدوسی،تءالاولیا ، سیرردخو امیر ، محمد مبارک 

 

 اردو سائنس بورڈ اپر ماؽ لاہور،تب

 160ص  ،ایضاً .27

 161ص    ایضاً، .28

 305لاہور، ص  ز،اکبر ت  سیلر ،گنج شکرؒ تجبار، ابو حمزہ، حیا ،ظفرچشتی .29

رت وحید مسعود، .30

 

داحمد، سوانح ب اب ا ف رگنج شکرؒ ی 

 
 

ت، ج
 
تپ

 

ة

 

 ت38ص ،علم و ادب لاہور  ی

ر گنج .31

 

دشکر، ف رجمہ و تشر ینؒالد ی 

 

ا غلاؾ حسن قادر یحمسعود، کلاؾ، ب

 

 199ص ،بکس لاہور یسوپروگر  ،مولاب

رت وحید .32

 

داحمد مسعود، سوانح  ب اب ا ف  گنج شکرتؒ ی 

رؾ اتحاد المسلمین،مرأة الاسرار  ،شیخ،عبد الرحمن ،تچشتی .33

 

 ت781ص ،تنیٶطارؼ روڈ لاہور چھا ،)مترجم( ب 

ر گنج .34

 

دشکر، ف ا غلاؾ حسن قادرمسعودتؒ ینالد ی 

 

رجمہ و شرح ، مولاب

 

 203، ص   ، کلاؾ، ب

ر .35
 

دف  ت393ص،کلاؾ ،مسعود ؒ ینالد ی 

 525ص  ،تایضاً .36

 528ص   ،تایضاً .37

 543ص   ،تایضاً .38

 678ص   ،تایضاً .39

 692ص  ،تایضاً .40

 750ص   ،تایضاً .41

 792ص   ،تایضاً .42

 801ص   ،تایضاً .43


